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  Europass-

Curriculum Vitae 
  

  
 

  

Informação pessoal  

Nome José Miguel Correia da Cunha 
Morada Rua D. Frei Garcia Martins, 4465-641 Leça do Balio, Matosinhos (Portugal). 

Telemóvel 91 053 49 72 
Correio electrónico zemiguelcunha@hotmail.com 

  

Nacionalidade Portuguesa 
  

Data de nascimento 12 de Março de 1987 
  

Sexo 
 

B.I. 

Masculino 
 
   13188582 
 

Emprego pretendido / Área     
funcional 

 Estágio Profissional / Técnico de Informática (Hardware / Software) /   
 Gestão Conteúdos Web / Programador Web e Webdesign 

               Formação Académica e  
                                  Profissional 

 
 

                                                       Datas    2006 a 2010 
Designação da qualificação atribuída Licenciatura no Curso de Engenharia Informática (Bolonha). 

 
     Nome e tipo da organização de 

ensino ou formação 
 
 
 

   Universidade Fernando Pessoa - Faculdade de Ciência e Tecnologia do Porto. 
   Praça 9 de Abril, 349 
   4249-004 Porto 
   Site: www.ufp.pt 

 
                                                       Datas    2002 a 2005 

        Designação da qualificação atribuída 12º ano de escolaridade no Agrupamento Científico Natural – Ensino Geral. 
 

      Nome e tipo da organização de ensino 
                                              ou  formação 
 
                  Principais Disciplinas 
 
 

Escola Secundário do Padrão da Légua, Matosinhos. 
 
 
Algoritmia e Programação; Análise de Sistemas; Análise Numérica e Matemática; Bases de 
Dados; Engenharia de Software; Electrónica Aplicada; Linguagens de Programação; Multimédia; 
Organização e Gestão de Empresas; Redes de Computadores; Sistemas Digitais; Sistemas de 
Informação; 

 

Formação Complementar 
Extracurriculares 

 
 
       

 
 

  Curso Técnico de Formação Profissional especializada em Webdesign e Multimédia, na Escola de  
  Formação Ciências e Letras em 2008 com classificação Muito Bom. 
  Curso Técnico de Formação Profissional especializada em Hardware e Reparação de  
  Computadores, na Escola de Formação Ciências e Letras, em 2010 com classificação Muito Bom. 
  Formação técnico-comercial de telecomunicações móveis e fixas da Optimus Negócios, em 2010. 
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           Experiência Profissional  

                                         Datas    2008 até 2010 (Part-Time) 

                       Função ou cargo ocupado    Designer gráfico, responsável técnico, organizador e coordenador de eventos culturais. 

                          Principais actividades e  
                                   Responsabilidades 

   Instalação e manutenção de equipamentos informáticos e audiovisuais para realização  
   de eventos culturais. Gestão de equipa, promoção, merchandising, administração e venda de   
   ingressos. Produção gráfica de folhetos informativos como Cartazes, Flyers e aplicações  
   Multimédia. 

Tipo de empresa ou sector    Estratégia - Produção de Eventos Culturais.  

                                                      Datas    2008 até 2010 

                      Função ou cargo ocupado    Comercial e distribuidor de Energia. 

                             Principais actividades e  
                                   Responsabilidades 

   Comercialização, distribuição, instalação, gestão de stock e logística, expediente geral de produtos  
   GPL, carvão vegetal e acessórios para o sector residencial e empresarial. 

Tipo de empresa ou sector MHVJCC – Prestação de Serviços.  

         Aptidões e competências  
                                  pessoais 

 

                                         Língua Materna 
Outra(s) língua(s) 

 
   Português 

Auto-avaliação  
Nível europeu (*)  Compreensão Conversação Escrita 

  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

                                                 
Inglês 

 B2 Utilizador 
Independente B2 Utilizador 

Independente B2 Utilizador 
Independente B1 Utilizador 

Independente B1 Utilizador 
Independente 

                                                
Espanhol 

 B2 Utilizador 
Independente B2 Utilizador 

Independente B2 Utilizador 
Independente B1 Utilizador 

Independente B1 Utilizador Básico 

                                                  Francês  A1 Utilizador 
Básico A1 Utilizador Básico A1 Utilizador Básico A1 Utilizador Básico A1 Utilizador Básico 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

     (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR) 

                                                         Aptidões e competências sociais     Facilidade em estabelecer relações interpessoais; 
   Forte espírito de equipa e motivação extra; 
   Assertividade, sociabilidade e empatia; 
   Capacidade de adaptação a diferentes situações, ambientes e contextos; 
   Espírito dinâmico e empreendedor. 
   Experiência no atendimento de clientes. 

                    Aptidões e competências de 
                                              Organização 
 
 
 
 
 
 
 
 

Forte sentido de responsabilidade e dedicação; 
Capacidade de planeamento, sentido de organização e administração; 
Capacidade de análise e resolução de problemas; 

   Boa capacidade de comunicação, expressão oral e escrita; 
   Orientação para objectivos e resultados; 
   Empenho, Flexibilidade e polivalência;  
   Gestão eficaz de tempo e stress; 
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      Aptidões e competências informáticas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Domínio de Sistemas Operativos Windows e Linux. 
Domínio de Software, Microsoft Office (Word, Excel, Outlook, Power Point, Access…), Adobe CS 
(Photoshop, Indesign, Illustrator, Flash, Dreamweaver, Fireworks…), CorelDraw, Webdesign e 
Multimédia, Design Gráfico e Corporativo, ambiente IDE entre outros. 
Bons conhecimentos informáticos em hardware, software, redes de computadores, internet e 
segurança informática, diagnóstico e assistência técnica geral (montagem, instalação, 
configuração, administração, reparação e optimização). 

  Conhecimentos de Engenharia de Software e Programação, Base de Dados Relacionais    
  (MySQL/PostgresSQL), PHP, HTML e CSS, Javascript, Joomla, Actionscript, Windows    
  Server, virtualização, telecomunicações, controlo remoto VNC, redes TCP/IP, noções básicas de   
  electrónica, aplicações Windows e Linux. 
 

                               Interesses Pessoais 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

             
              Informação Adicional 

  Pretendo enriquecer a minha experiência profissional e pessoal desenvolvendo competências na 
  área das Tecnologias de Informação, Programação e Gestão Conteúdos Web, Webdesign e   
  Suporte Técnico. 

Forte motivação para área de promoção, marketing e consultoria, atendimento personalizado e 
orientação para o cliente, forte sentido de responsabilidade, espírito dinâmico e idóneo, 
empreendedor, boa aparência e apresentação pessoal, bom relacionamento interpessoal, 
facilidade de comunicação e escrita, ambição e pro-actividade, autonomia, empenho e dinamismo 
em trabalho de equipa, vontade de progredir e aprofundar conhecimentos e técnicas.  

 
    
 
  Portefólio disponível online: http://miguelcunha.com.sapo.pt 
  Disponibilidade total e imediata para Full-Time e Part-Time. 
  Disponibilidade para deslocações. 
  Disponibilidade para realizar estágio de integração profissional pelo:  

 IEFP – Instituto do Emprego e Formação Profissional 
(http://www.iefp.pt/apoios/empresas/estagios/EstagiosProfissionais/Paginas/EstagiosProfi
ssionais.aspx) 

 INOVJOVEM - (http://www.inovjovem.gov.pt/ficheiros/inov_jovem.htm) 
 

 INOV-SOCIAL – (http://www.inovsocial.gov.pt/index.htm) 
 
 
 
 
 
 

                                     Carta de condução 

 
 

   Categoria B com mais de 5 anos de experiência. 
 
 

 


