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Informação pessoal  

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s)  Sampaio da Costa Gouveia, Luis Carlos  

Morada(s) Rua Maestro Virgílio Pereira / Bl14 ent160 casa41, 4150 - 748 Porto (Portugal) 

Telemóvel 916298400  

Endereço(s) de correio electrónico luiscscgouveia@gmail.com 

Nacionalidade Portuguesa  

Data de nascimento 06 de Outubro 1985 

Sexo Masculino  
  

Emprego pretendido / Área 
funcional 

Gestor de Informação / Gestor de Conteúdos Empresariais / Analista de 
Sistemas de Informação / Administrador de Dados 

  

Experiência profissional  
  

Datas Janeiro 2008 - Maio 2008  

Função ou cargo ocupado Comunicador 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Atendimento telefónico a clientes, divulgação e promoção de campanhas/serviços (outbound) 

Nome e morada do empregador TMN 
Edifício Aviz, Porto  

Tipo de empresa ou sector Telecomunicações 
  

Datas Janeiro 2007 - Agosto 2007  

Função ou cargo ocupado Empregado de Armazém 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Encadernação de livros e trabalhos com máquinas especializadas 

Nome e morada do empregador Porto Editora 
Maia  

Tipo de empresa ou sector Publicação de livros escolares, dicionários e software educativo. 
  

Datas Janeiro 2006 - Junho 2006  

Função ou cargo ocupado Empregado de Armazém 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Tratamento de encomendas , distribuição de produtos para as lojas . 

Nome e morada do empregador Parfois , Barata & Ramilo S.A. 
Rua do Sistelo, Rio Tinto  

Tipo de empresa ou sector Comércio de Acessórios de Moda 
  

Datas Maio 2001 - Setembro 2001  

Função ou cargo ocupado Angariador de turismo 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Promoção de produtos e angariação de turistas 

Nome e morada do empregador Porto Barros 
V.N. de Gaia  
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Tipo de empresa ou sector Comércio Vinho do Porto 
  

Educação e formação  
  

Datas Setembro 2007 - Agosto 2010  

Designação da qualificação atribuída Licenciado em Ciência da informação (média final 15/20 valores) 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Faculdade de Letras UP/ Faculdade de Engenharia UP website: 
http://www.fe.up.pt/si/cursos_geral.FormView?P_CUR_SIGLA=LCINF 
Porto (Portugal) 

  

Datas Janeiro 2003 - Setembro 2003  

Designação da qualificação atribuída Curso de Reabilitação Urbana (média final 17/20 valores) 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Fundação de Serralves 
Porto (Portugal) 

  

Aptidões e competências 
pessoais 

 

  

Primeira língua Português 
  

Outra(s) língua(s)  

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Inglês  
C1  

Utilizador 
avançado  

C1  
Utilizador 
avançado  

B2  
Utilizador 

independente  
B2  

Utilizador 
independente  

B2  
Utilizador 

independente  

Francês  
B1  

Utilizador 
independente  

B1  
Utilizador 

independente  
A1  Utilizador básico  A1  Utilizador básico  A1  Utilizador básico  

Espanhol / Castelhano  A1  Utilizador básico  A2  Utilizador básico  A1  Utilizador básico  A1  Utilizador básico  A1  Utilizador básico  

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

  

Aptidões e competências de 
organização 

Espírito de equipa, sentido de organização e responsabilidade. 

  

Aptidões e competências informáticas Conhecimentos de Excel, Word, Power Point, Access.  

Conhecimentos de SPSS , Gisa , Bibliobase. Conhecimentos básicos de Oracle. 

Conhecimentos básicos de criação de páginas Web. 
  

Informação adicional Vogal da Associação de Estudantes da Faculdade de Letras da UP- mandato 2008/2009, com o 
cargo de membro do Departamento Científico da referida associação. 

 

Vogal da Associação de Estudantes da Faculdade de Letras da UP - mandato 2009/2010, com os 
cargos de Coordenador do Departamento Científico e de membro do Departamento Cultural da 
referida associação. 

 

2º Secretário da Comissão Eleitoral nas eleições para o Senado da Universidade do Porto em 2009. 

 

1º Secretário da Comissão Eleitoral nas eleições para o Conselho de Representantes da FLUP em 
2010. 

 


