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Informação pessoal
Nome(s) próprio(s) / Apelido(s) Ana Francisca Lourenço Ferreira da Costa 

Morada(s) Rua 28, nº 703, 4500-293 Espinho (Portugal)
Telemóvel 912702785

Endereço(s) de correio electrónico franciscalfc_90@hotmail.com

Nacionalidade Portugal 

Data de nascimento 28 de Junho 1990

Sexo Feminino 

Emprego pretendido / Área 
funcional

Línguas/Tradução

Experiência profissional

Datas Junho 2009 - Março 2010 
Função ou cargo ocupado Tradutora Freelancer

Principais actividades e 
responsabilidades

Tradução de textos

Tipo de empresa ou sector Trabalho independente como freelancer

Datas Janeiro 2008 - Junho 2010 
Função ou cargo ocupado Explicadora

Principais actividades e 
responsabilidades

Apoio escolar

Tipo de empresa ou sector Actividade independente

Educação e formação

Datas Setembro 2005 - Junho 2008 
Designação da qualificação atribuída 12º ano na área de Ciências Sociais e Humanas

Principais disciplinas/competências 
profissionais

Línguas (Português, Inglês e Espanhol) e História

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação

Escola Secundária Dr. Manuel Laranjeira
Espinho (Portugal)

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional

Nível 3

Datas Setembro 2008 → 
Designação da qualificação atribuída Frequência do terceiro ano do curso de Línguas e Relações Empresariais (actualmente)

Principais disciplinas/competências 
profissionais

Línguas, marketing e gestão

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação

Universidade de Aveiro (Departamento de Línguas e Culturas)
Aveiro (Portugal)
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		 Ana Francisca
		 Lourenço Ferreira da Costa
		 
			 
				 Rua 28, nº 703
				 Espinho
				 4500-293
				 
					 PT
					 Portugal
				
			
			 
			 
			 912702785
			 franciscalfc_90@hotmail.com
		
		 
			 1990-06-28
			 F
			 
				 PT
				 Portugal
			
		
	
	 
		 Línguas/Tradução
	
	 
		 
			 
				 
					 2009
					 --06
				
				 
					 2010
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				 Tradutora Freelancer
			
			 Tradução de textos
			 
				 
				 
					 
					 
					 
					 
						 
					
				
				 
					 Trabalho independente como freelancer
				
			
		
		 
			 
				 
					 2008
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					 2010
					 --06
				
			
			 
				 Explicadora
			
			 Apoio escolar
			 
				 
				 
					 
					 
					 
					 
						 
					
				
				 
					 Actividade independente
				
			
		
	
	 
		 
			 
				 
					 2005
					 --09
				
				 
					 2008
					 --06
				
			
			 12º ano na área de Ciências Sociais e Humanas
			 Línguas (Português, Inglês e Espanhol) e História
			 
				 Escola Secundária Dr. Manuel Laranjeira
				 
					 
					 Espinho
					 
					 
						 PT
						 Portugal
					
				
				 
			
			 
				 Nível 3
			
			 
				 Ciências Sociais e Humanas (Humanidades)
			
		
		 
			 
				 
					 2008
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			 Frequência do terceiro ano do curso de Línguas e Relações Empresariais (actualmente)
			 Línguas, marketing e gestão
			 
				 Universidade de Aveiro
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						 Portugal
					
				
				 Departamento de Línguas e Culturas
			
			 
				 Nível 5
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		 - Facilidade em comunicar (quer a nível oral, quer ao nível da escrita);
- Sentido de responsabilidade;
- Capacidade de adaptação a ambientes multiculturais;
		 - Capacidade de liderança e de gestão de projectos;
- Dinamismo;
		 
		 - Domínio do software do Office (Word, Excel e Power Point);
- Alguns conhecimentos no que diz respeito às aplicações gráficas (Dream Weaver, Prémiere, Photoshop), adquiridos nas aulas de Multimédia I e II, no 2º ano do curso;
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Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional

Nível 5

Aptidões e competências 
pessoais

Outra(s) língua(s)

Auto-avaliação Compreensão Conversação Escrita
Nível europeu (*) Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral

Inglês C2 Utilizador 
avançado C2 Utilizador 

avançado C2 Utilizador 
avançado C2 Utilizador 

avançado C1 Utilizador 
avançado 

Espanhol / Castelhano C2 Utilizador 
avançado C2 Utilizador 

avançado C1 Utilizador 
avançado C1 Utilizador 

avançado C1 Utilizador 
avançado 

Francês B2 Utilizador 
independente B1 Utilizador 

independente B1 Utilizador 
independente B1 Utilizador 

independente B1 Utilizador 
independente 

Chinês A1 Utilizador básico A1 Utilizador básico A1 Utilizador básico A1 Utilizador básico A1 Utilizador básico 
(*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR) 

Aptidões e competências sociais - Facilidade em comunicar (quer a nível oral, quer ao nível da escrita);
- Sentido de responsabilidade;
- Capacidade de adaptação a ambientes multiculturais;

Aptidões e competências de 
organização

- Capacidade de liderança e de gestão de projectos;
- Dinamismo;

Aptidões e competências informáticas - Domínio do software do Office (Word, Excel e Power Point);
- Alguns conhecimentos no que diz respeito às aplicações gráficas (Dream Weaver, Prémiere, 
Photoshop), adquiridos nas aulas de Multimédia I e II, no 2º ano do curso;
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