
[1] Informações pessoais 
 

Nome: Helena Patrícia Teixeira Borges 
 
Nº de Bilhete de Identidade: 13017084 
Data de nascimento: 14 de Junho de 1986 
 
Morada Actual: Av. Dr. Francisco Sá Carneiro 

        N.º 227, 1.º Esq AI 
              4580-104 Paredes 
 
Nacionalidade: Portuguesa 
 
E-mail: helenaptborges@gmail.com 
Telemóvel: 91 728 76 12 
url: http://www.coroflot.com/helenaborges 

 
 
 
[2] Experiência Profissional 
 
Designer na OUTMarketing – Outsourcing de Marketing em TI. Design de 
sítios Web, estacionários completos para empresas, merchandise variado, 
case studies, monofolhas, brochuras, stands, pop-ups e roll-ups, marketing 
electrónico (postais, newsletters, campanhas), anúncios publicitários para 
impressão. [Março de 2009 - presente] 
 
Web designer na PT – Sistemas de Informação, no departamento DSL – 
Agência Interactiva. Tinha como principais funções o desenho de páginas 
Web e a sua implementação em HTML e CSS. [Setembro de 2008 – 
Fevereiro de 2009] 
 
Web designer no Publico.pt no âmbito de um estágio curricular. Era a minha 
principal função a elaboração de infografias multimédia para o site. Contudo 
também colaborei no site desenvolvido especialmente para acompanhar o 
Euro 2008 e na manutenção do site do jornal. [Março a Junho de 2008] 
Para referências, pode contactar Mário Cameira pelo telefone 210 111 000 
ou pelo e-mail mcameira@publico.pt 
 
 
 
[3] Formação Académica 



 
Conclusão o ensino secundário (área de Humanidades) com média de 16 
valores. [2003/2004] 
 
Conclusão da licenciatura pré-Bolonha de Jornalismo e Ciências da  
Comunicação, da Universidade do Porto, na vertente de Comunicação  
Multimédia com média final de 13 valores. [2004/2008] 
 
 

[3.1] Principais disciplinas do curso  
 

Atelier Multimédia (projecto final – elaboração de um cd-rom) 
Design de Comunicação Visual 
Design de Comunicação Multimédia 
Estrutura de Documentos Multimédia 
Laboratório de Som e Imagem (projecto final – elaboração de uma 
curta-metragem) 
Sistemas de Realidade Virtual 
Hipermédia e Estruturas Narrativas 
Comércio Electrónico e Marketing Interactivo (projecto final – 
elaboração de um plano de marketing, de uma loja online e 
melhoramento do site de uma empresa) 

 
 
 
[4] Formação Complementar 
 
Workshop sobre Infografia Multimédia, ministrado pelo jornalista do El 
Mundo, Alberto Cairo [Julho de 2006] 
 
Seminário de Design Digital, ministrado pela Professora Rocío López Mihura, 
da Universidade da Corunha [Dezembro de 2006] 
 
Workshop  de Comunicação Inclusiva – “O Futuro em Nossa Casa” 
(acessibilidade e programação web), ministrado pelos professores Bruno 
Giesteira, Pedro Costa e Paula Trigueiros. [Fevereiro de 2008] 
 
 
 
[5] Aptidões e Competências 
 



Possuo competências em áreas de webdesign, design gráfico, 
implementação de produtos multimédia on-line e off-line e marketing 
interactivo. Excelente desempenho em ambiente Mac e Windows. 
 

[5.1] Línguas Estrangeiras: 
Inglês – bom 
Francês, Espanhol - suficiente 

 
[5.2] Ferramentas com as quais trabalho: 
Adobe Photoshop, Adobe Fireworks; 
Adobe Illustrator, Macromedia Freehand; 
Adobe Flash, Adobe Dreamweaver, Macromedia Director; 
Adobe Premier, Vegas Movie Studio; 
Adobe InDesign; 
Adobe Audition, Sound Studio; 
Microsoft Office Word, Microsoft Office PowerPoint 

 
 [5.3] Linguagens informáticas: 
 HTML, CSS – bom 
 ActionScript 2.0 – bom 

PHP - suficiente 
 Lingo – bom 
 
 
 [6] Projectos 
 
Desenho de todo o site da Creativesystems. 
 
Desenho de toda a nova imagem da Innowave Technologies bem como 
desenho de novos suportes meios impressos e Web. 
 
Participação no site do MEO na criação de páginas em HTML e CSS. 
 
Desenho de algumas páginas e criação de páginas em HTML e CSS para o 
novo site da ACT (Autoridade para as Condições de Trabalho). 
 
Micro-site da Ok! Teleseguro que foi criado no âmbito da “Corrida Sempre 
Mulher” de 2008. 
 
Menu em flash para o site lançado pelo Público no âmbito do Euro 2008. 
 



Produção de um modelo conceptual e respectivo protótipo para um jogo a 
incluir no website do projecto Rodentia, projecto do IBMC (Instituto de 
Biologia Molecular e Celular).  
 
Criação do protótipo de uma loja online e melhoramento do plano de 
comunicação e do site actual da MediaMarkt. 
 
 
[7] Hobbies e Interesses 
 
Gosto de escrever tendo vários blogs espalhados pela Web, sendo um 
dedicado exclusivamente ao design (http://xfidesign.blogspot.com/). Gosto 
também de música. Aprecio imenso fotografia, sendo, por isso, um dos 
meus passatempos favoritos. 


