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1. Dados Pessoais 

 

Nome    Carlos Manuel da Rocha Portela 

Filiação    Fernando António da Costa Portela 

    Maria da Conceição da Silva Rocha Portela   

Nascimento   25 de Abril de 1984 

Naturalidade   Viana do Castelo (Monserrate) 

Nacionalidade   Portuguesa 

Bilhete de Identidade  12603897 (Arq. Ident. De Viana do Castelo em 15/03/2005) 

Categoria Profissional: Licenciatura  

Endereço   Rua Arq. Ventura Terra, Lote 1, 1º c. direito 

    4900-312 Viana o Castelo 

E-mail    carlosrochaportela@gmail.com 

Telefone   962662294 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. Formação Académica e Profissional  

 
 
2.1. Habilitações Académicas  
 
No ano lectivo de 2007/08 conclui a Licenciatura em Design do Produto na Escola 
Superior de Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.  
 
No ano lectivo de 2006/07 conclui o Bacharelato em Design do Produto Escola Superior 
de Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Viana do Castelo. 
 
 
2.2. Línguas Estrangeiras  
 
Inglês: Conhecimento fluente quer na escrita quer na oralidade.  
 
Espanhol: Conhecimento básico na oralidade. 
 
 
2.3. Percurso Profissional  
 
Julho de 2010 / Designer Gráfico freelancer. 
 
Março de 2010 – Julho de 2010 / Colaboração com a Monored, nova marca de vestuário 
feminino, bem como organização de conteúdos e criação da música para o sítio na Internet 
www.monored.com.pt. 
 
Março de 2010 – Julho de 2010 / Responsável pela gestão de conteúdos do sítio na 
Internet www.lugardoreal.com, dedicado ao documentarismo português. 
 
Maio de 2009 – Julho de 2010 / Produção de bandas sonoras e animações 3D para 
filmes. 
 
Maio de 2009 – Maio de 2010 / Estágio Profissional na Associação Ao Norte, em Viana do 
Castelo, como Designer Gráfico, coordenado por Rui Ramos. 
 
Abril de 2009 / Participação nos IX Encontros de Cinema de Viana do Castelo. 
 
Março de 2009 / Entrada na direcção da Associação Ao Norte – Associação de Produção 
e Animação Audiovisual.  
 
Agosto de 2006 – Março de 2010 / Designer gráfico no Nasoni Bar, em Viana do Castelo. 
 
Outubro de 2005 – Maio de 2010 / Disc-jockey (dj) e barman no Nasoni Bar, em Viana do 
Castelo. 
 

http://www.monored.com.pt/
http://www.lugardoreal.com/


Junho de 2003 – Junho de 2005 / Disc-jockey (dj) e barman no Azeiteiro Bar, em Viana do 
Castelo. 
 
Agosto de 2002 – Maio de 2004 / Cozinheiro na pizzaria Pizzamia, em Viana do Castelo. 
 
2.4. Formação Extra-curricular  
 
 
Agosto de 2009 / Workshop de Compressão de Vídeo, orientado por Berto Yáñez da 
Navalla Suiza, na Ao Norte, em Viana do Castelo.  
 
Julho de 2009 / Workshop de Desenho de Som, orientado por Leonel Valbom, na Bienal 
de Cerveira, em Vila Nova de Cerveira. 
 
Fevereiro de 2008 / Workshop de Pure Data e Max/Msp, orientado por Miguel Cardoso, no 
Espaço de Intervenção Cultural Maus Hábitos, no Porto. 
 
1998 – 2003 / Formação em piano orientado pela professora Elisabete Gama, em Viana do 
Castelo. 
 
2.5 Aptidões e Competências Informáticas  
 
Desenho Vectorial: Freehand, Adobe Illustrator, QuarkXPress e Adobe Flash. 
 
Imagem: Photoshop. 
 
Modelação 3D: Solidworks, Autocad e Cinema 4d. 
 
Audio: Propellerhead Reason, Korg Lecagy, Absynth e Ableton Live. 
 
Vídeo: Adobe Premiere e Edius. 
 
Multimédia: Reactivision, Pure Data, Max/Msp e Processing (java). 
 
3. Actividades de Investigação 
 

3.1. Concursos de Design 

 
2007 / Participaçao no concurso para desenho de uma cadeira para a ADICO inserido no 
OPORTO SHOW. 
 
3.2. Exposições  
 
Julho de 2008 / design@ipvc – Exposição colectiva de finalistas de design, no Centro 
Académico do IPVC (Instituto Politécnico de Viana do Castelo), em Viana do Castelo. 
 



Julho de 2008 / Focus Kitchen – Exposição e apresentação do projecto de finalistas, na 
C.M.C. Central de Compras S.A., na Póvoa do Varzim. 
 
Junho de 2005 / Colheres de Sopa – Exposição colectiva no I.P.J. (Instituto Português da 
Juventude), em Viana do Castelo. 
 
 
3.3. Projectos publicados na Internet 
 
Setembro de 2008 / Artigo realizado por Ermanno Aparo e Liliana Soares “De cenários, 
receitas e outros ensaios: a ferramenta do design entre o mundo académico e a realidade 
produtiva local”, no endereço www.bocc.ubi.pt. 
 
 
 
4. Actividades de formação 
 
4.1. Workshops 
 
Outubro de 2009 / Assistente de produção de Workshop de Cinema de Animação, 
orientado por Fernando Saraiva, no âmbito do III Festival FestAfife – Festival Internacional de 
Marionetas e Animação. 
  
Abril de 2008 / Workshop de Disc-jockey (dj) para os alunos da Escola Secundária Alcaides 
Faria, no âmbito da comemoração dos 50º Aniversário da Escola Secundária Alcaides Faria 
em Barcelos, a convite da Zoom – Associação Cultural. 
 
4.2. Eventos 
 
Julho de 2010 / Live-act (sintetizador analógico e drum machine), no evento “Museu fora 
de Horas II”, no Museu de Arte e Arqueologia de Viana do Castelo, a convite da A.I.S.C.A. 
(Associação de Intervenção Social, Cultural e Artística)   
 
5. Outros  
 
5.1. Carta de Condução 
 
Encontra-se a tirar a carta de condução. 
 
5.2. Interesses 
 
Música, Design, Animação Digital, Programação, Multimédia, Electrónica, Arte, Arquitectura, 
Aeromodelismo, Astronomia, Cinema, Fotografia e Ambiente. 

http://www.bocc.ubi.pt/
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