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Informagao pessoal
Apelido(s) / Nome(s) prdprio(s)
Morada(s)

Telefone(s)

Fax(es)

Correio(s) electronico(s)

Nacionalidade
Data de nascimento

Sexo

Emprego pretendido / Area
funcional

Experiéncia profissional

Datas
Fung&o ou cargo ocupado

Principais actividades e
responsabilidades

Nome e morada do empregador
Tipo de empresa ou sector

Educagao e formagao

Datas
Designacéo da qualificaco atribuida

Principais disciplinas/competéncias
profissionais

Nome e tipo da organizagéo de ensino
ou formagao

Nivel segundo a classificacéo nacional
ou internacional

Aptidoes e competéncias
pessoais

Lingua(s) materna(s)

Outra(s) lingua(s)
Auto-avaliacdo
Nivel europeu (*)

Pégina 1/ 3- Curriculum vitae de
Pais, Maria Inés

Pais, Maria Inés
Rua General Humberto Delgado, n° 131 r/c esq, 2200-117 Abrantes, Portugal
Telemovel: 914381566

maria.ines.pais@gmail.com
Portuguesa
09.09.1987

Feminino

Design

De Outubro de 2008 a Margo de 2009

Estagiaria

Elaboragéo de contetidos multimédia para divulgagao e utilizagéo de programas da empresa com
aplicagdo na Web. Elaboragao de contetidos de design de comunicagao.

Secundino Correia, Coimbra

Empresa de Software Educacional, Inovagéo e Formagéo

De Setembro de 2005 a Julho de 2009
Licenciatura em Comunicac&o e Design Multimédia

- Design gréfico

- Design de Comunicagéo

- Multimédia

- Webdesign

- Edic&o de video e imagem
- Fotografia

Escola Superior de Educagéo de Coimbra

Licenciatura

Indique a(s) sua(s) lingua(s) materna(s)

Compreensao Conversagao Escrita

Leitura

Compreens&o oral ‘ Interacg&o oral Produgéo oral

Para mais informagdes sobre o Europass, consulte http://europass.cedefop.europa.eu
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Inglés

Espanhol

Aptidoes e competéncias sociais

Aptiddes e competéncias de
organizagao

Aptidoes e competéncias
informaticas

Aptidoes e competéncias artisticas
Outras aptiddes e competéncias

Carta de condugéo

Informacao adicional

Anexos
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1 Utilizador c2 Utilizador B2 Utilizador Utilizador Utilizador
Experiente Experiente Independente Independente Independente

B Utilizador Utilizador A2 Utilizador A2 Utilizador Utilizador

1 Independente Experiente Elementar Elementar Elementar

(*) Nivel do Quadro Europeu Comum de Referéncia (CECR)

Capacidade de trabalhar em equipa, adaptagdo em ambientes multiculturais e boa capacidade
comunicagao.

Responsabilidade e organizagéo, cumprimento de datas e capacidade de gestao de pequenos
projectos.

Conhecimentos em sistema operativo Windows e Mac OS. Conhecimentos de programas especificos
como Adobe Premiere, Final Cut Pro, Adobe Photoshop, Adobe lllustrator, Adobe InDesign, Adobe
Flash, Adobe DreamWeaver, Cinema 4D e Adobe Photoshop Lightroom.

Conhecimentos de Actionscript, HTML e CSS.

Facilidade em aprender novos programas.

Conhecimentos de representagao e de desenho.
Prética regular de natag&o.

Categoria B - Ligeiros

Julho 2009
Realiza¢do de uma Monografia sobre Lomografia.

Maio 2009
Participag&o no IV Encontro de Comunicag&o e Design Multimédia, entre 26 e 28 de Maio, na Escola
Superior de Educacdo de Coimbra, tendo assistido as diversas conferéncias decorridas.

Maio 2008
Participagao no Il Encontro de Design Multimédia - FUSE, entre 27 e 29 de Maio, na Escola Superior
de Educacéo de Coimbra, tendo assistido as diversas conferéncias decorridas.

Outubro 2007
Workshop de Webdesign, organizado pela empresa 45Graus - Solugbes Visuais, de 8 a 12 de
Outubro, num total de 15 horas de formagéo, na Escola Secundéria José Falcdo, Coimbra.

Outubro 2007
Workshop de 3D StudioMax Nivel 2, organizado pela empresa 45Graus - Solugdes Visuais, de 1 a 4
de Outubro, num total de 15 horas de formag&o, na Escola Secundaria José Falcdo, Coimbra.

Setembro 2007
Workshop de 3D StudioMax Nivel 1, organizado pela empresa 45Graus - Solugdes Visuais, de 24 a
28 de Setembro, num total de 15 horas de formagao, na Escola Secundaria José Falcao, Coimbra.

Janeiro 2007

Workshop de Fotografia, organizado pelo Departamento de Engenharia Informética da Universidade
de Coimbra, no dia 17 de Janeiro de 2007, no Pdlo Il da Universidade de Coimbra.

Portfolio online: http://www.inespais.com

Certiddo de Licenciatura
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INSTITUTO POLITECNICO DE COIMBRA

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

CERTIDAO

Maria da Luz Pego Moreira Fernandes, Técnica Superior, Responsavel

dos Servigos Académicos da Escola Superior de Educagao de Coimbra.

Certifica que Maria Inés Caetano Pais, filho(a) de Carlos Antonio das Dores
Pais e de Maria do Carmos Indcio Caetano, natural de Abrantes (S&o Jodo),
nascido(@) a 09 de Setembro de 1987, portador(a) do Bilhete de Identidade
n°13196635, concluiu em 17 de Julho de 2009 a Licenciatura em Comunicagéo e
Design Multimédia na Escola Superior de Educagédo de Coimbra, com a média final

de 14 (catorze) valores.

A presente certiddo vai autenticada com o selo branco desta Escola Superior

de Educagdo.

Escola Superior de Educagao de Coimbra, em 3 de Agosto de 2009.

A Técnica Superior

e

(Maria da Luz Fernandes)

SERVICOS ACADEMICOS
CONFORME O REGISTO ORIGINAL

Emolumentos: 15 €

O Responsavel ¢
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